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KAMPAGNEN-LEITFADEN

35 Prozent der in der AuBer-Haus-Verpflegung zubereiteten Lebensmittel
landen im Abfall. Die Ursachen dafiir sind vielfaltig und reichen {iber die
gesamte Verarbeitungskette. Auch die Branche der AuRer-Haus-Verpflegung
ist vielfaltig sowie die Zielgruppen, die bei der Kommunikation zum Thema
Reduzierung von Lebensmittelabfallen angesprochen werden. Dieser Kam-
pagnenleitfaden bietet allen teilnehmenden Unternehmen eine Hilfestellung
bei der Nutzung der Kommunikationsmaterialien, die im Rahmen des Projek-
tes ,,Zu gut fiir die Tonne! - Dialog zur Vermeidung von Lebensmittelabfdllen in
der Aufler-Haus-Verpflegung“ erarbeitet wurden.

Wir wollen

... informieren, sensibilisieren und motivieren
... ohne erhobenen Zeigefinger

... aber mit Humor und Direktheit.

Wir wollen gemeinsam

AUFSTEHEN

FURS AUFBRAUCHEN

,Ein Pionier zu sein und die Welt zu
verbessern kann so einfach sein:
Setzen wir uns gemeinsam fiir die Wert-
schatzung von Lebensmitteln ein!“

Kernbotschaft

Aufstehen fiirs Aufhalten - Leitfaden
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Mitarbeitende und Gaste bilden gemeinsam die treibende Kraft, um sich

fur die Wertschatzung von Lebensmitteln einzusetzen. Sie alle sind die
Macher*innen, die in ihren Bereichen mit einfachen Tipps und kreativen
Ideen iiberzeugen. Dabei ist die Zusammenarbeit an allen Stellen der Ver-
arbeitungskette gefragt — ob Geschaftsfiihrerin oder Koch, Servicekraft oder
Tischgast.

Die motivierende Tonalitdt der Kampagne ladt alle Beteiligten zum Mitma-
chen ein. Im Fokus steht nicht die Verschwendung, sondern das Aufbrauchen.
Durch die humorvolle Ansprache gelingt es uns dabei, Leichtigkeit zu trans-
portieren und das Kampagnenziel mit einem positiven Gefiihl zu verbinden.

Die Kampagne ist positiv:
Wir sind nicht ,,gegen Verschwendung” sondern
»furs Aufbrauchen”

Die Kampagne ist gemeinschaftlich:
Wir beziehen alle ein, von der Kiiche, iber die Geschafts-
fihrung bis hin zum Tischgast

Die Kampagne ist motivierend:
Wir verleihen dem Thema Leichtigkeit und Lockerheit



SO KANN IHR UNTERNEHMEN
MITMACHEN

Die Kampagne lebt von einer breiten Mitwirkung durch alle Bereiche der
Aufler-Haus-Verpflegung von moglichst vielen Unternehmen. Machen Sie
mit! Folgende Materialien unterstiitzen Sie in der Ansprache ihrer Mitarbei-
tenden und Gaste.

Was? Fir wen?

Poster Mitarbeitende, Gaste,
Patient:innen, Schiiler:innen, Stu-
dierende, Auszubildende

Postkarte Mitarbeitende, Gaste,
Patient:innen, Schiiler:innen, Stu-
dierende, Auszubildende

Tablettaufleger Mitarbeitende, Gaste,
Patient:innen, Schiiler:innen, Stu-
dierende, Auszubildende

Aufsteller Mitarbeitende, Gaste, Patient:in-
nen, Schiiler:innen, Studierende,
Auszubildende (Gastgewerbe,
Koch/Kéchin)

Infografik mit Tipps zur Weiter- Kiichenleitung und Mitarbeitende
verarbeitung in der Kiiche

Kampagnenspot Intranet/Social Media

Rollenclip Geschéftsleitung, Kiichenleitung

und Mitarbeitende in der Kiiche
und im Service, Gaste, Auszu-
bildende (Gastgewerbe, Koch/

Kéchin)
Banner fiir Intranet/Website intern/extern
Siegel fiir die Website oder Mai- extern

labbinder
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KAMPAGNENMOTIVE

Gemeinsam fiir den guten Geschmack! Wir engagieren uns fiir die Wert-
schatzung von Lebensmitteln in der AuRer-Haus Verpflegung. 5 Grundsitze
bilden die Basis fiir die Kampagne, die auf Postern und Postkarten an den
entsprechenden Stellen im Betrieb sichtbar gemacht werden kdnnen.

Die Poster sind im Format A1 verfiig-

bar.
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JEDES LEBENSMITTEL IST
VOR DEM TOPF GLEICH

Wir lieben die Zubereitung aller Lebensmittel und jedes
ihrer Bestandteile - von der Wurzel bis zum Blatt.

AUFSTEHEN
FURS AUFBRAUCHEN

| prdogineim
frEming
Uittt

ALLES SO HEISS ESSEN
WIE ES GEKOCHT WIRD

Wir erhitzen in der Kiiche nur, was auch in der Ausgabe
gebraucht wird. Weil jedes Gericht es verdient, gegessen
zu werden.

AUFSTEHEN
FURS AUFBRAUCHEN

WERTVOLLES BEWAHREN

BEWAHRT SICH

Wir legen groRten Wert auf eine angemessene
Aufbewahrung unseres hochsten Guts ~sowohlim Lager
als auch beim Einkauf.

AUFSTEHEN
FURS AUFBRAUCHEN

FUR DIE RESTE
NUR DAS BESTE

Wir fordern die kreative Weiterverarbeitung aller Reste —
vom Kochlbffel bis zum Buffet.

AUFSTEHEN
FURS AUFBRAUCHEN

APPETIT HAT
VIELE GESTALTEN

Wir setzen uns fir eine bedarfsgerechte Portionierung
ein - damit keine Speisen zuriickbleiben.

——

=
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/
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AUFSTEHEN
FURS AUFBRAUCHEN




POSTER 01/05

JEDES LEBENSMITTEL IST
VOR DEM TOPF GLEICH

Wir lieben die Zubereitung aller Lebensmittel und jedes
ihrer Bestandteile — von der Wurzel bis zum Blatt.

AUFSTEHEN
FURS AUFBRAUCHEN Z
QU
Bundesministerium Gemeinsam fiir den guten Geschmack! Fij
% fir Erndhrung Zusammen engagieren wir uns fiir die TO’;"?éE
und Landwirtschaft Wertschatzung von Lebensmitteln in der
AuRer-Haus Verpflegung. -
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POSTER 02/05

FUR DIE RESTE
NUR DAS BESTE

Wir fordern die kreative Weiterverarbeitung aller Reste -
vom Kochléffel bis zum Buffet.

AUFSTEHEN
FURS AUFBRAUCHEN
QU
Bundesministerium Gemeinsam fiir den guten Geschmack! Fij
% fir Erndhrung Zusammen engagieren wir uns fiir die ToﬁﬁéE
und Landwirtschaft Wertschatzung von Lebensmitteln in der
AuRer-Haus Verpflegung. -
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POSTER 03/05

WERTVOLLES BEWAHREN
BEWAHRT SICH

Wir legen groRten Wert auf eine angemessene
Aufbewahrung unseres héchsten Guts —sowohlim Lager
als auch beim Einkauf.

AUFSTEHEN

b\
FURS AUFBRAUCHEN U
% Bundesministerium Gemeinsam fiir den guten Geschmack! gﬁ’l‘!’T
fir Erndhrung Zusammen engagieren wir uns fiir die TONNEE
und Landwirtschaft Wertschatzung von Lebensmitteln in der
AuRer-Haus Verpflegung. -
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POSTER 04/05

% Bundesministerium
Z> N fir Erndhrung
und Landwirtschaft
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POSTER 05/05

APPETIT HAT
VIELE GESTALTEN

Wir setzen uns fiir eine bedarfsgerechte Portionierung
ein — damit keine Speisen zuriickbleiben.

AUFSTEHEN
FURS AUFBRAUCHEN U
Bpnde§ministerium Gemeinsam fiir den guten Geschmack! Fij uT
% ]:JunrdEIigﬁzwirrltgschaft Zusammen engagieren wir uns fiir die TO’;"lféE

Wertschatzung von Lebensmitteln in der
AuRer-Haus Verpflegung.
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POSTER: GRUNDSATZE

GEMEINSAM FUR DEN
GUTEN GESCHMACK!

Wir engagieren uns fiir die Wertschatzung von
Lebensmitteln in der AulRer-Haus-Verpflegung.

1. JEDES LEBENSMITTEL IST VOR DEM TOPF GLEICH

Wir lieben die Zubereitung aller Lebensmittel und jedes ihrer Bestandteile
- von der Wurzel bis zum Blatt.

.WERTVOLLES BEWAHREN BEWAHRT SICH

Wir legen hochsten Wert auf eine angemessene Aufbewahrung unseres
hochsten Guts — sowohl beim Einkauf als auch im Lager.

. FUR DIE RESTE NUR DAS BESTE

Wir férdern die kreative Weiterverarbeitung aller Reste - vom Kochléffel
bis zum Buffet.

4. ALLES SO HEISS ESSEN WIE ES GEKOCHT WIRD

Wir erhitzen in der Kiiche nur, was auch in der Ausgabe gebraucht wird.
Weil jedes Gericht es verdient, gegessen zu werden.

5. APPETIT HAT VIELE GESTALTEN

Wir setzen uns fiir eine bedarfsgerechte Portionierung ein - damit keine
Speisen zuriickbleiben.

AUFSTEHEN

FURS AUFBRAUCHEN

% Bundesministerium
fur Erndhrung
und Landwirtschaft
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POSTKARTEN

Es gibt fiir jedes Kampagnenfoto-
motiv (insgesamt 5, siehe Poster) eine

Pﬁstkalrtg ;'Tn A6. Die Riickseite ist bei JEDES LEBENSMITTEL IST
aren greieh VOR DEM TOPF GLEICH

Wir lieben die Zubereitung aller Lebensmittel und jedes
ihrer Bestandteile — von der Wurzel bis zum Blatt.

—
,z;; ¥

AUFSTEHEN
FURS AUFBRAUCHEN

Gemeinsam fiir den guten Geschmack!
Zusammen engagieren wir uns fir die
Wertschatzung von Lebensmitteln in der
AufBer-Haus Verpflegung.

BUNDgs Z U

WE)T
it GUT

Bundesministerium i
% fiir Erndhrung ’_;l‘;l'i‘ DIE
und Landwirtschaft NE
w
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TISCHAUFSTELLER

Die Tischaufsteller in den Formaten
A 4 und A5 sowie fiir jedes Kampag-
nenmotiv angelegt.
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Mit der Kampagne unterm und neben dem Teller wird unsere Botschaft auch
fur die Tischgaste sichtbar.

JEDES LEBENSMITTEL IST
VOR DEM TOPF GLEICH

Wir lieben die Zubereitung aller Lebensmittel und jedes
ihrer Bestandteile - von der Wurzel bis zum Blatt.

AUFSTEHEN

U BRAUCHEN - U
FURS AUF sm#ngg GUT
FUR pig
Bundes_minisler'lum e
® | :

TR




TABLETTAUFLEGER

Die zwei verschiedenen Versionen der
Tischaufleger sind im Format A3 fiir
Tablett und Co. angelegt.

UNSER VORSCHLAG:
NACHSCHLAG!

Diese Speisen freuen sich auf Ihren zweiten Gang.

Jedes Jahr landet mehr als ein Drittel der Lebensmittel in
der AuBer-Haus-Verpflegung im Abfall. Gemeinsam setzen
wir uns fiir die Wertschédtzung von Lebensmitteln ein - zum

Beispiel fiir eine bedarfsgerechte Portionierung.
Jetzt Aufstehen fiirs Aufbrauchen!

AUFSTEHEN

RS AUFBRAUCHEN t

“mm Z
v
B | Eonsepiisain . a smarcare G )/
e : o
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UNSER VORSCHLA GEMEINSAM FUR DEN GUTEN GESCHMACK!

Wir engagieren uns fir die Wertschitzung von Lebensmitteln in der AuBer-Haus Verpflegung.

NACH SC H LAG! 1. JEDES LEBENSMITTEL IST 4.ALLES SO HEISS ESSEN
VOR DEM TOPF GLEICH WIE ES GEKOCHT WIRD

. . . . Wirticben die Zubereitung aler Lebensmittelund  Wir eritzen n der Kiche nu,was auch n der Ausgabe
Diese Speisen freuen sich auf Thren zweiten Gang. Jedesrer Bsionci v der Woreis o b i Wejdes G e veran ggesen
Jedes Jahr landet mehr als ein Drittel der Lebensmittel in

. . 'WERTVOLLES BEWAHREN 5. APPETIT HAT VIELE GESTALTEN
der AuRer-Haus-Verpflegung im Abfall. Gemeinsam setzen BEWAHRT SICH W stz uns 0 in bedargeechi Portionenng
wir uns fiir die Wertschitzung von Lebensmitteln ein — zum Wirlegen hachsten Wert auf cine angemessen A= G TR
e b A ng nsereshochsten Guts - owohl

Beispiel fiir eine bedarfsgerechte Portionierung. bel

inkauf s auch m Lager.
Jetzt Aufstehen fiirs Aufbrauchen! 3. FUR DIE RESTE NUR DAS BESTE
Wit frdern de reative Welterverarbeitung allec
Rese - vom Kochioffel bis zum Bufft.

AUFSTEHEN AUFSTEHEN
FURS AUFBRAUCHEN
i
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INFOGRAFIK FUR DIE KUCHE

Die Ubersicht fiir die Tonne: Nur wer weiRR, wo die Abfille entstehen, kann
zielgerichtete Malnahmen zu ihrer Vermeidung entwickeln und umsetzen.
Mit unserer Infografik erhalten die Mitarbeitenden Ubersichtliche Infos zu
allen Bereichen der Verarbeitungskette.

Bundesministerium
fiir Erndhrung
und Landwirtschaft

WAS MAN NICHT MESSEN KANN, ®
KANN MAN NICHT MANAGEN

Nur durch eine regelmaRige Messung von Lebensmittelabfillen konnen Abfallmengen, die Entstehungsorte,
die Ursachen und die 6konomischen und 6kologischen Effekte aufgezeigt sowie zielgerichtete MaRnahmen
entwickelt und umgesetzt werden.

2 Mise en Place Portionierung
1 Einkauf Lagerung 3 (Vorbereitung) Ausgabe 5 & Speisereste Entsorgung

it Inren Lieferanten die fur Thren Behalten Sie mit Gbersichtlichen Datumsetiketten Bereiten Sie nur das vor, was Sie im Rahmen Ihrer Verwenden Sie entsprechend der Gastezahl Fragen Service- oder Ausgabekraft bei Ihren Gasten Ziehen Sie die richtigen Lehren aus den Speiseresten
enden Anlieferrhythmen? Sind den Uberblick dber Thre L Wenden Schalen und Schiisseln zum nach der gewiinschten PortionsgroRe? Bieten Sie auch und achten Sie auf eine nachhaltige Entsorgung

itpunkt Bestand und Warenfluss Sie das First-in-First-out an? ion ? warm/Kalt halten der Speisen? halbe Portionen an? organischer Abfalle?

Kahl- Geffier-
lagerung || lagerung

2ujeder
berschaubar?

Eine systematische Erfassung der
Lebensmittelabfalle ermdglicht es,

Auf unserer Skizze ist deutlich
erkennbar, in welchen Bereichen
Abfall anfallt. Folgende Kategorien
kénnen Sie hier zuordnen:

diejenigen MaRnahmen zu identifizieren,
die das groRte Potenzial haben und
damit am effektivsten dazu beitragen,

. Ve rdorbene Ware Lebensmittelabfille zu reduzieren.

* Produktionsabfall
 Ausgabe

« Speisereste

Die Erfassung und Analyse sollte in
regelmaRigen Abstanden wiederholt
werden, um die eingesetzten MaRnahmen
2u evaluieren und zu optimieren.

Die Einteilung Ihres Abfalls zeigt

Thnen genau, wie viel Abfall bei . - . - . - . - .
Thnen innerhalb welcher Prozesse Die Tonne fiir Die Tonne fiir Die Tonne fiir die Die Tonne fiir Speisereste BUNpEs zu
anfallt und welchen Anteil dabei Verdorbene Ware Produktionsabfall Ausgabe fiir Abfille aus dem Bereich Portionierung und ST WE'TE
Rohwaren und zubereitete Lenens- o " i Abfalle abe dem Bereich Speisereste Threr Giste. RATEG)E u
mittel tragen. fiir Abfille aus der Trocken-, Kiihl- fiir Abfille aus dem Mise en Place und der Ur Abfalle aus dem Bereic| Fl.l
und Gefrierlagerung. Zubereitung. Auch fiir Abfille aus dem Ausgabe/Buffet. Te R DIE
Zwischenlager fiir vorbereitete Produkte. ONNE

-
Quelle: Urited Against Waste .
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KAMPAGNENSPOT/STATEMENTCLIPS

Eine gute Geschichte in 48 Sekunden erzdhlen? Unser Kampagnenspot kriegt
das hin und zeigt den Weg einer Karotte von der Lieferung bis zum Verzehr.
In ergdnzenden Statementclips geben Vertreter*innen aus verschiedenen
Bereichen der Verwertungskette Tipps zur Vermeidung von Lebensmittelab-
fallen und erkldaren, warum auch sie aufstehen furs Aufbrauchen. Im Intranet,
der eigenen Website oder in den Social Media-Kandlen konnen die Videos

so auf niedrigschwellige Art fiir unser Anliegen werben und zum Mitmachen
aufrufen.
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BANNER FUR WEBSEITE UND
INTRANET/SIEGEL

Die Banner, die als Header, Abbinder,
Teaserbild und Co. verwendet werden
kénnen, sind in zwei Formaten ver-
fligbar: 950x535px und als Billboard
(970x250px).

Die Siegel sind mit transparenten Hin-
tergrund gespeichert (als PNG-Datei),
damit sie unkompliziert auf Websites,
in Mailsignaturen, Logoleisten und Co.
eingesetzt werden kénnen.
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Dass wir gemeinsam fiirs Aufbrauchen aufstehen, stellen wir gerne offensiv
dar zum Beispiel iber die Webseite, per E-Mail oder liber Social Media. Zur
Verfligung stehen Banner fiir die Webseite oder das Intranet sowie ein Siegel,
dass sich auch gut als Mailabbinder nutzen lasst.

GEMEINSAM FUR DEN GEMEINSAM FUR DEN
GUTEN GESCHMACK! GUTEN GESCHMACK!

AUFSTEHEN
y
“ FURS AUFBRAUCHEN

N -

.~ AUFSTEHEN
" FURS AUFBRAUCHEN
a

GEMEINSAM FUR DEN - GEMEINSAM FUR DEN
GUTEN GESCHMACK! GUTEN GESCHMACK!

AUFSTEHEN et U AUFSTEHEN
i
| FURS AUFBRAUCHEN - : | FURS AUFBRAUCHEN

AUFSTEHEN AUFSTEHEN
FURS AUFBRAUCHEN FURS AUFBRAUCHEN
WIR SIND DABEI! WIR SIND DABELI!




KONTAKT FUR FRAGEN UND
MATERIALBESTELLUNG

HERAUSGEBER

Die Kommunikationsmate-
rialien wurden im Rahmen des
Dialogforums ,,.Zu gut fiir die
Tonne! - Dialog zur Vermeidung
von Lebensmittelabfdllen in der
Aufler-Haus-Verpflegung“ er-
arbeitet. Dieses wurde vom WWEF
Deutschland koordiniert. Pro-
jektpartner waren die Fachhoch-
schule Miinster, United Against
Waste e.V. und das Institut fiir
Nachhaltige Land- und Ernah-
rungswirtschaft (INL).

KOORDINIERUNGSSTELLE

ZU GUT FUR DIE TONNE!
Bundesanstalt fiir Landwirtschaft
und Erndhrung (BLE)
Deichmanns Aue 29, 53179 Bonn
Telefon: +49 (0)228 996845-3389
Fax: +49 (0)30 1810 6845 7112
E-Mail: kontakt@zugutfuerdie-
tonne.de

KONZEPT, TEXT, GESTALTUNG
Wigwam eG

STAND
Mai 2021

Geférdert durch: In Zusammenarbeit mit:
% Bundesministerium
&Y | fur Erndhrung

und Landwirtschaft ./[. JNITE (4
1 WASTE Nl oY FHMUNSTER INL
GEMEINSAM GEGEN VERSCHWENDUNG \/ University of Applled Sciences

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages
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